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Wojewddzki Zespot Zarzadzania Kry sowego wprowadza II stopien zagrozenia zanieczyszczeniem
powietrza i ostrzega o ryzyku przekroczenig’poziomu informowania dla stezenia 24-godzinnego pytu PM10
oraz zwigzanego z nim wysokiego stezenj pylu PM2,5 oraz benzo(a)pirenu w powietrzu.

Dziatania ochronne:
Mieszkaricy obszaru, a zwlaszc osoby szczegblnie wrazliwe na zanieczyszczenie powietrza: dzieci
i miodziez ponizej 25 roku zycia, osoby starsze i w podesztym wieku, osoby z zaburzeniami funkcjonowania
uktadu oddechowego, chorzy na astme, choroby alergiczne skéry i oczu, osoby z zaburzeniami
funkcjonowania uktady krwionosnego, osoby zawodowo narazone na dzialanie pytéw i innych
zanieczyszczen oraz osoby palace papierosy i bierni palacze, powinni podja¢ nastepujgce srodki ostroznogci:
*  ograniczy¢ dtugotrwate przebywanie na otwartej przestrzeni dla unikniecia diugotrwatego narazenia
na podwyzszone stezenia zanieczyszczen,
*  unika¢ wietrzenia pomieszczet w trakcie wysokich pozioméw zanieczyszczenia,
© ograniczy¢ duzy wysilek fizyczny na otwartej przestrzeni np. uprawianie sportu lub czynnosci
zawodowe zwigkszajace narazenie na dziatanie zanieczyszczeri,
*  osoby chore powinny zaopatrzy¢ si¢ we wiasciwe medykamenty i stosowaé si¢ do zalecen lekarzy,
»  Sledzi¢ informacje na stronie pw.-fiei“rzamaiamisk&.ai/iaknsc»mwienzu. na stronie
monitoring krakow.pios.cov.pl oraz na stronie muw.pl w zakladce "Komunikaty dot. powietrza”
o aktualnie wystepujacych poziomach zanieczyszczenia powietrza.

Jednostki o$wiatowe (szkoty, przedszkola, zlobki) oraz opiekuficze powinny ograniczy¢ d%ugotrwa?e
przebywanie podopiecznych na otwartej przestrzeni dla uniknigcia narazenia na wysokie stezenia
zanieczyszczen.

Szpitale i przychodnie podstawowej opieki zdrowotnej powinny byé przygotowane na mozliwos’cj
wystapienia wigkszej ilosci przypadkéw naglych (np. wzrost dolegliwosci astmatycznych lub niewydolnosci
krazenia) z powodu wystapienia wysokich stezeri zanieczyszczen.

Dziatania operacyjne:

* W przypadku os6b spalajacych wegiel lub drewno o tymczasowe zastosowanie innego dostepnego
Zrédta ciepla np.: elektrycznego lub gazowego, a jezeli nie jest to mozliwe, zastosowanie lepszego
Jjakosciowo paliwa (wegla o zawartogci popiotu ponizej 15% oraz kalorycznosci co najmniej 21
MJ/kg lub drewna o wil gotnosci ponizej 15%)),

*  Zaprzestanie palenia w kominkach, jezeli nie stanowig one jedynego zrédta ogrzewania,

+  podrézowanie komunikacja  zbiorowa Iub korzystanie ze  wspélnych dojazdéw  zamiast
indywidualnych podrézy samochodem,

Wiadze gmin powinny podja¢ intensywne konirole w zakresie przestrzegania zakazu spalania odpadéw oraz
zakazu spalania pozostatosci roslinnych na powierzchni ziemi.
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Programu Dziatan Krétkoterminowych
Powiatowego Centrum Zarzadzania Kryzysowego
W Zakresie Zanieczyszczen Powietrza




