| AN\ MALOPOLSKA

GMINA £OSOSINA DOLNA ORAZ
STOWARZYSZENIE LOKALNA GRUPA DZIAELANIA “BRAMA BESKIDU" ZAPRASZA
OSOBY POTRZEBUJACE WSPARCIA W CODZIENNYM FUNKCJONOWANIU,
KTORE ZAMIESZKUJA, UCZA SIE LUB PRACUJA NA TERENIE GMINY LOSOSINA DOLNA DO
SKORZYSTANIA ZE WSPARCIA W PLACOWCE DZIENNEJ OPIEKI W TEGOBORZY

Fundusze Europejskie Rzeczpospodita  Dofinansowane przez
dla Matopolski - Palska Unig Europejsky

Od poniedziatku do piatku w godzinach od 7.30 do 15.30, pod okiem wykwalifikowanej kadry,
organizowane bedg zajecia aktywizujace i ruchowe, ktére pozwola ulepszyé lub utrzymac sprawnosé
intelektualng i fizyczna. Zapewniamy wsparcie wykwalifikowanego personelu (réwniez w podstawowych
codziennych czynnosciach zyciowych i higienicznych) oraz poczucie bezpieczerstwa, takze dla rodzin,
ktore zyskujg pewnosc, ze najblizsi - nadal cieszac sie akitywnym zyciem - majg jednoczesnie
zapewniong czujnga i dyskretng pomoc w ciggu dnia, cieply positek oraz wsparcie ze strony opiekunow.

Placowka Dziennej Opieki w Tegoborzy oferuje:
« dzienna opieke, integracje oraz animacje czasu wolnego,
grupowe terapie aktywizacyjne m.in. arteterapia, muzykoterapia, terapia kulinarna, trening
dbania o higiene i wyglad oraz samoobslugi i umiejetnosci spolecznych i inne,

ruchows terapie indywidualna i grupowa,
spotkania ze specjalistami np. psycholog,
udziat w inicjatywach kulturalnych,
wyzZywienie,

Placéwka Dziennej Opieki w Tegoborzy funkcjonuje w ramach realizacji projektu pn. “Wsparcie ustug
spotecznych poprzez utworzenie Placowki Dziennej Opieki na terenie Gminy Lososina Dolna"
wspoéifinansowanego przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego Plus,
realizowanego w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Matopolski 2021-2027

c Zapraszamy do kontaktu po wiecej informacii :
s w siedzibie OSrodka Pomocy Spolecznej, tososina Dolna 300, 33-314 tososina Dolna,
+ pod numerem telefonu 18 547 66 80,
« na stronach intermetowych Gminy Lososina Dolna: www.lososina.pl; Osrodka Pomocy Spoteczne]
www.0ps.lososina.pl; Stowarzyszenia Lokalna Grupa Dzialania Brama Beskidu: www.bramabeskidu.pl
« dokumenty rekrutacyjne oraz wszelkie informacje mozna réwniez otrzymac elektronicznie poczta e-mail:
pdo.tegoborze@bramabeskidu pl

Zapraszamy do aktywnego i wspdlnego spedzania czasu w gronie spotecznosci Placéwki Dziennej Opieki!

Projekt wspdifinansowany jest preez Unig Europejska w ramach Europepskiego Funduszu Spolecznego Plus, realizowany w ramach Programu Fundusze Europejskie
dla Malopaolski 2021-2027: Priorytet 6 Fundusze europejskie dia ymku pracy, edukaci | wiaczenia spolecznego, Dziakanie .33 Wsparcie ushug spodecznych - ZIT,
Tyn projekiu C. Ushigi zgodne z zasada deinstytucionalizacii, w zakresie zapewnienia opieki csobom potrzebujacym wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, w tym
e wzgledu na wiek lub uskugi w Zakrese wsparcia opbekundw nieformalmech
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OSOBY POTRZEBUJACE WSPARCIA W CODZIENNYM FUNKCJONOWANIU,
KTORE ZAMIESZKUJA, UCZA SIE LUB PRACUJA NA TERENIE GMINY LOSOSINA DOLNA DO
SKORZYSTANIA ZE WSPARCIA W PLACOWCE DZIENNEJ OPIEKI W TEGOBORZY

Fundusze Europejskie Rzeczpospodita  Dofinansowane przez
dla Matopolski - Polska Unig Europejsky

Od poniedziatku do piatku w godzinach od 7.30 do 15.30, pod okiem wykwalifikowanej kadry,
organizowane bedg zajecia aktywizujace i ruchowe, ktére pozwola ulepszyé lub utrzymac sprawnosé
intelektualng i fizyczna. Zapewniamy wsparcie wykwalifikowanego personelu (réwniez w podstawowych
codziennych czynnosciach zyciowych i higienicznych) oraz poczucie bezpieczerstwa, takze dla rodzin,
ktore zyskujg pewnosc, ze najblizsi - nadal cieszac sie akitywnym zyciem - majg jednoczesnie
zapewniong czujnga i dyskretng pomoc w ciggu dnia, cieply positek oraz wsparcie ze strony opiekunéw.

Placowka Dziennej Opieki w Tegoborzy oferuje:

« dzienna opieke, integracje oraz animacje czasu wolnego,

= grupowe terapie aktywizacyjne m.in. arteterapia, muzykoterapia, terapia Kulinarna, trening
dbania o higiene i wyglad oraz samoobslugi i umiejetnosci spolecznych i inne,
ruchows terapie indywidualna i grupowa,
spotkania ze specjalistami np. psycholog,
udziat w inicjatywach kulturalnych,
wyzZywienie,

Placéwka Dziennej Opieki w Tegoborzy funkcjonuje w ramach realizacji projektu pn. “Wsparcie ustug
spotecznych poprzez utworzenie Placowki Dziennej Opieki na terenie Gminy Lososina Dolna"
wspoéifinansowanego przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego Plus,
realizowanego w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Matopolski 2021-2027

c Zapraszamy do kontaktu po wiecej informacii :
s w siedzibie OSrodka Pomocy Spolecznej, tososina Dolna 300, 33-314 tososina Dolna,
+ pod numerem telefonu 18 547 66 80,
 na stronach intermetowych Gminy Lososina Dolna: www.lososina.pl; Osrodka Pomocy Spoteczne]
www.ops.lososina.pl; Stowarzyszenia Lokalna Grupa Dzialania Brama Beskidu: www.bramabeskidu.pl
« dokumenty rekrutacyjne oraz wszelkie informacje mozna réwniez otrzymac elektronicznie poczta e-mail:
pdo.tegoborze@bramabeskidu pl

Zapraszamy do aktywnego i wspdlnego spedzania czasu w gronie spotecznosci Placéwki Dziennej Opieki!

Projekt wspdifinansowany jest preez Unig Europejska w ramach Europepskiego Funduszu Spolecznego Plus, realizowany w ramach Programu Fundusze Europejskie
dla Malopaolski 2021-2027: Priorytet 6 Fundusze europejskie dia ymku pracy, edukaci i wiaczenia spolecznego, Dziakanie .33 Wsparcie ushug spodecznych - ZIT,
Tyn projekiu C. Ushigi zgodne z zasada deinstytucionalizacii, w zakresie zapewnienia opieki csobom potrzebujacym wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, w tym
e wzgledu na wiek lub uskugi w zakrese wsparcia opbekundw nieformalmech



